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                THÈME 2 : LE SOLEIL, NOTRE SOURCE D’ÉNERGIE 

 
                                              CH 4 : LE RAYONNEMENT SOLAIRE 
 

                                 Activité 1 : Le carburant du Soleil 
 
Depuis sa naissance, le Soleil émet un rayonnement très puissant grâce aux réactions nucléaires  
qui ont lieu dans son noyau. Quelle est l’origine du rayonnement solaire ? 
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Annexe de l’activité 1 – Liens vidéo 

 
 
 
Le Soleil : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=TOYGhaf8c24 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Yzdd3uWM-OE 
 
https://www.youtube.com/watch?v=i1LPhW2U5hw 
 
 
 
 
Equation d’une réaction nucléaire de fusion : 
https://www.youtube.com/watch?v=H3QVkmEh-Fw 
 
 
 
 
Fusion nucléaire au cœur d’une étoile - CEA : 
https://www.youtube.com/watch?v=1aKLyPoDjVE 
 
 
 
 
 
Equivalence masse-énergie (Einstein 1905) : 
 
Cours - Les bons profs : 
https://www.youtube.com/watch?v=XR2XPDgMnfo 
 
 
Exercice – Energie libérée par la fusion de noyaux d’hydrogène : 
https://www.youtube.com/watch?v=bvDCrK_O5Fo 
 
 
Exercice – Perte de masse du Soleil : 
https://www.youtube.com/watch?v=KXDHXsDAliY 
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                 THÈME 2 : LE SOLEIL, NOTRE SOURCE D’ÉNERGIE 

 
 

                                              CH 4 : LE RAYONNEMENT SOLAIRE 
 

                 Activité 2 : Rayonnement thermique et température 
 

 
Objectif : Analyser le spectre de la lumière d’une étoile afin de déterminer la température  
                 de sa « surface ».  
 
Alors qu’il est est impossible d’approcher de trop près le Soleil, la température de la « surface »  
de notre étoile est connue.  Comment peut-on déterminer cette température ? 
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Annexe 1 : Visualisation d’un spectre d’émission – Profil spectral 

 

 
 
 

Annexe 2 : Liens vidéo pour l’activité 2 du chapitre 4 – Spectre d’émission et loi de Wien 
 
 
Spectre de la lumière solaire – CEA : 
 
https://www.cea.fr/multimedia/Pages/videos/culture-scientifique/physique-chimie/spectres-composition-chimique-du-soleil.aspx 
 
 
Spectre de lumière d’une étoile : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=rqQ0Meu-2SU 
 
 
Spectre d’émission d’un corps noir : 
 
https://phet.colorado.edu/sims/html/blackbody-spectrum/latest/blackbody-spectrum_fr.html 
 
https://www.youtube.com/watch?v=HOrPuhuGgjc 
 
 
 
Loi de Wien : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=AiTvwOAysJA 
 
https://www.youtube.com/watch?v=9VDWZxokLxc 
 
https://www.youtube.com/watch?v=4rS8jCl4P5c 
 
https://www.youtube.com/watch?v=3OZpqUidUbU 
 
 
Résumé de cours – “Les bons profs” : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=NEa0_EyOuGc 
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Exercices   

 
1- Loi de Wien  
 

 
 

 
        2- Température de « surface » du Soleil 
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                   THÈME 2 : LE SOLEIL, NOTRE SOURCE D’ÉNERGIE 
 
 

                                              CH 4 : LE RAYONNEMENT SOLAIRE 
 

                       Activité 3 : Rayonnement solaire reçu par la Terre 
 
La Terre reçoit l’essentiel de son énergie du Soleil. Or la Terre, qui possède une atmosphère, 
est de forme sphérique, tourne sur elle-même en une journée et autour du Soleil en une année.  
Quelle proportion de l’énergie solaire parvient effectivement à la surface de la Terre ? 
Comment cette proportion d’énergie solaire reçue par la Terre varie-telle dans l’espace et le temps ? 
 
I. Puissance Solaire atteignant la surface Terrestre 
 
Doc 1. Répartition du rayonnement solaire dans l’espace 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Doc 2. Rayonnement solaire moyen reçu à la surface de la Terre 
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Doc 3. L’albédo terrestre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Questions : 
 
1. Calculer l’aire de la sphère imaginaire ayant pour centre le Soleil et pour rayon la distance  
   Terre-Soleil : R = 1,5× 1011 m. Exprimer le résultat en m2. 
 
2. Déterminer la puissance surfacique (puissance par m2) reçue de la part du Soleil à une distance  
    de 150 millions de kilomètres du Soleil. C’est la puissance reçue par une surface de 1 m2 placée 
     perpendiculairement au rayonnement solaire, au dessus de l’atmosphère terrestre. 
     Elle est appelée constante solaire et est notée K. Exprimer K en en W.m-2. 
 
3. Retrouver la valeur moyenne A = 0,3 pour l’albédo terrestre. 
 
4. Montrer que la puissance reçue par une surface de 1 m2 placée perpendiculairement au rayonnement 
    solaire, au niveau du sol terrestre est d’environ 1000 W. 
 
5.  Calculer l’aire du disque imaginaire du document 2 qui capterait entièrement la puissance solaire 
     reçue par la Terre au-dessus de l’atmosphère terrestre.   
 
6. Calculer la puissance totale reçue par la Terre et son atmosphère. En déduire, la puissance 
    surfacique moyenne (en W.m-2) reçue de la part du Soleil par la Terre et son atmosphère. 
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II. Puissance solaire reçue en différents endroits du globe terrestre 
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Questions : 
 
1. Au regard des variations de température dans les 3 lieux (doc.1), peut-on affirmer que la température 
    est toujours plus élevée vers l’équateur que vers les pôles ? 
 
 
2. Evaluer les températures moyennes à Dakar, Copenhague et Nuuk au cours de l’année à partir  

   de la température maximale et de la température minimale :  Tmoy =
Tmin +Tmax

2
 

   
 
3. Préciser comment varie la température moyenne à la surface terrestre lorsque l’on se déplace  
    de l’équateur vers les pôles.  
 
 
4. On se place à la date de l’équinoxe de printemps, à midi heure solaire (doc.2).   
 
a. Quelle est la valeur de puissance surfacique de rayonnement solaire (en W.m-2) reçue à l’équateur ? 
     Est-ce en accord avec la valeur trouvée dans la partie I ? 
 
 
 b. Déterminer l’angle entre les rayons lumineux issus du Soleil et la verticale à Dakar, Copenhague  
     et Nuuk. En déduire l’angle entre ces rayons et la surface terrestre pour ces 3 villes. 
 
 
5. A l’aide des schémas du document 3, retrouver par un calcul de trigonométrie « simple » les valeurs 
    d’aire de surface éclairée données dans ce document. 
 
 
 
6. Calculer la puissance surfacique de rayonnement solaire (en W.m-2) reçue dans chacune des 3 villes 
    à l’équinoxe de printemps à midi.  
 
 
 
7. Faire le lien entre la puissance surfacique de rayonnement solaire reçue sur Terre, la latitude  
   et la température moyenne. 
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III. Variation de l’ensoleillement terrestre au cours du temps 
 
Une grande partie de la population pense que les saisons sont dues à la variation de la distance Terre-
Soleil. Or l’orbite de la Terre autour du Soleil est assez proche d’un cercle. Par ailleurs, cette 
hypothèse est incompatible avec le fait que les saisons soient « inversées » entre l’hémisphère Nord 
et l’hémisphère Sud.  
 
Comment peut-on expliquer les variations de température au cours de l’année et de la journée ?  
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Questions : 
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Annexe  : Liens vidéo pour l’activité 3 du chapitre 4  
 
 
 
Puissance surfacique reçue par la Terre de la part du Soleil : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=mVP79JHPEQI 
 
https://www.youtube.com/watch?v=2XsepWxqsMo 
 
https://www.youtube.com/watch?v=X9AEHEMl5LY 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Kzjoaeee1lU 
 
 
 
 
Puissance surfacique et répartition à la surface de la Terre - Saisons : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=OKu_Rr-5z0A 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Ps1UPv4ETRk 
 
https://www.youtube.com/watch?v=rfmKxnln8FY 
 
 
 
C’est pas sorcier – Du solaire au pays de l’or noir : 
 
https://www.youtube.com/watch?v=imS7tbWiFRA  



 16 

 
             THÈME 2 : LE SOLEIL, NOTRE SOURCE D’ÉNERGIE 

 
                                            CH 4 : LE RAYONNEMENT SOLAIRE 
 

                          SYNTHÈSE 
 
 
 

  



 17 

 
 


